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A) Préparation en matinée  
 
Vers 12h : Rendez-vous à Paris chez notre sœur Loïse qui a généreusement 
ouvert sa porte pour nous permettre de préparer tout le matériel nécessaire à 
la maraude et à l'Évangélisation. 
 
Nous avons déballé, organisé et préparé 90 kits de survie, chacun contenant : 
 
1 brosse à dents 
1 pâte dentifrice 
1 gel douche/savon 
1 paquets de mouchoirs 
1 flyer d’évangélisation 
 
Nous avons placé dans les sacs 90 kits alimentaires, composés de sandwichs 
ainsi que de bouteilles d’eau et de gâteaux. Par ailleurs, une quinzaine de mini-
kits ont été spécialement préparés pour les bénévoles. 
 
En plus de ces kits, trois sacs supplémentaires ont été préparés avec divers 
articles à distribuer en fonction des besoins : serviettes hygiéniques pour 
femmes, rasoirs, quelques bibles en français et en arabe, ainsi que 6 thermos 
d’eau chaudes pour la distribution du café et du thé, et différents accessoires 
(gobelets jetables, bâtonnets pour remuer le café, sucre, etc.). 
 
Nous avons également préparé plusieurs sacs de vêtements pour hommes et 
femmes. 
 
 
B) Déroulement de la maraude 
 
Vers 15h30 : 
 
L’équipe chargée de la distribution des kits alimentaires et de survie pour les 
personnes sans abri est arrivée Chez Loïse, où l’équipe de préparation était 
déjà à l’œuvre depuis 12h. Sur place, nous avons immédiatement constitué 
trois groupes, comme à notre habitude : deux groupes de 4 personnes et un 
groupe de 3, soit un total de 11 bénévoles mobilisés. Tous étaient 
reconnaissables grâce aux gilets jaunes portés par-dessus leurs vêtements. 
L’extérieur équipe a commencé la maraude à la gare de Nation, en allant à la 
rencontre des personnes sans abri à l’intérieur comme à l’extérieur de la 

 



station. La deuxième équipe s’est rendue à la gare de Lyon, tandis que la 
troisième a été déployée directement à Châtelet. 
Nous nous sommes ensuite tous retrouvés à Châtelet, notre dernier point de 
maraude, où nous avons terminé la distribution de l’ensemble des kits. Le port 
des gilets jaunes a grandement facilité notre identification par les personnes 
en situation de précarité. Tous les kits alimentaires comme de survie ont été 
entièrement distribués, seuls quelques vêtements n’ont pas été distribués. 
 
Vers 18h30, La maraude s'est ainsi terminée par une prière collective et une 
photo de groupe. Ce fut une expérience très enrichissante, et nous prévoyons 
de renouveler cette action le mois prochain. 
 
 
C) Bilan financier 
 
Dépenses estimées : environ 200 euros  
Dons reçus à ce jour : environ 1152 euros 
 
D) Objectifs pour les prochaines maraudes 
 

 
- Entrer en contact physique avec plusieurs assemblées chrétiennes pour leur 

présenter le projet, dans le but de solliciter principalement leur soutien spirituel, 
notamment une prière engagée pour le groupe, les partenaires, les bénévoles 
et la vision. 
 

- Établir une liste des différentes associations vers lesquelles nous pourrions 
orienter les personnes sans-abri souhaitant bénéficier d’aides locatives, 
d’accompagnement professionnel, ou de soutien pour retrouver confiance en 
elles. 
 

- Poursuivre avec ardeur et persévérance les démarches administratives afin de 
trouver une salle pour la préparation des kits et le stockage de matériel et des 
dons, de préférence située à proximité des lieux de distribution. 
 

- Entamer les démarches pour créer un compte au nom de notre association. 
 
 
 
E) Contacts recueillis 
 
Voici la liste de quelques noms et numéros de téléphone de sans-abri 
rencontrés lors de cette maraude (il y’a des petits commentaires laissés par 
l’équipe sur certains noms) : 
 
 
 



 
 

 



 


